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Giovedi 10 novembre 20 1 1
Il 10 novembre 2011 avrà luogo la Giornata delle ragazze, 
da ormai due anni chiamata Nuovo futuro. Quest’iniziativa 
è volta a incoraggiare le ragazze e i ragazzi a guardare 
il mondo del lavoro da prospettive diverse.

www.nuovofuturo.ch

Nuovo futuro è un progetto degli Uffici per le pari opportunità dei Cantoni 
AR, BE, BL, FR, GE, GR, LU, OW, NW, SG, TI, VD, ZH e della Città di Berna, ed è 
sostenuto finanziariamente dall’Ufficio federale della formazione professio-
nale e della tecnologia UFFT.

Termine d’invio
         10 Novembre 20 1 1

PARTECIPATE AL CONCORSO,
       CI SONO FANTASTICI PREMI IN PALIO !

nuovo Futuro
Prospettive diverse per ragazze e ragazzi

P.f. affrancare

nuovo Futuro
Löbernweg 1
Casella Postale 262
6330 Cham 1
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Tagliando di partecipazione al concorso

Cognome/ nome�

Sesso                 f       m�

Via�

NPA /località                                                     Cantone�

Telefono/ e-mail�

Classe�

PARTECIPO ALLA GIORNATA NUOVO FUTURO CON 

Cognome/ nome�

  Mamma       Papà �

  Altra persona, ossia :

Nome della ditta�

NPA /località                                                     Cantone�

Partecipo a un progetto supplementare :       sì       no�

Importante: per i progetti supplementari è necessaria un’iscrizione specifica. 
Informazioni al sito www.nuovofuturo.ch.

Termine d’invio : 1 0 NOVEMBre 20 1 1 (data del timbro postale)

La partecipazione è possibile anche via internet al sito 
www.nuovofuturo.ch.

Quali risposte sono corrette ?

Domanda uno
Nel 1934, una pilota francese ha stabilito il record di velo-
cità, diventando così la donna più veloce del mondo. Per 
questa prestazione, è stata nominata Cavaliere della Legion 
d’Onore. Numerose scuole e vie portano il suo nome. Chi è?

	 Hélène Boucher
	 Sophie Blanchard

Domanda due
Nel 2011, si celebra un importante anniversario per i diritti 
delle donne in Svizzera. Da quanti anni le donne svizzere 
possono esprimersi in occasione di votazioni ed elezioni 
nazionali?

	 Da 80 anni
	 Da 40 anni

Domanda tre
Nel maggio 2011, la Società degli impiegati del commercio 
Svizzera ha insignito cinque aziende e organizzazioni del 
Prix Egalité. Che cosa hanno fatto queste aziende e organiz-
zazioni per aggiudicarselo?

	 Si sono distinte per il loro impegno in favore della parità 
tra uomini e donne al loro interno.

	 Versano lo stesso stipendio a tutti gli impiegati.

Condizioni di partecipazione : al concorso possono partecipare tutte le ra-
gazze e tutti i ragazzi delle scuole medie. Per partecipare, è necessario 
inviare il modulo completato in ogni sua parte. Non si tiene corrispondenza in 
merito al concorso. Sono escluse le vie legali.

Le risposte corrette saranno rese note dal 15 novembre sul sito 
www.nuovofuturo.ch.

Prospettive diverse per idee inedite
I giovani possono oggi scegliere tra un gran numero di 
professioni, eppure continuano a non sfruttare appieno le 
possibilità che si offrono loro ignorando parecchi ambiti 
di attività soltanto perché nell’immaginario sono appan-
naggio del sesso opposto. Lo scopo di Nuovo futuro è 
quello di sensibilizzare quanto prima ragazze e ragazzi 
sull’importanza di scegliere liberamente una professione, 
senza condizionamenti.

Informazioni pratiche
Per poter partecipare, occorre prima chiedere l’autorizza-
zione alla scuola e alla ditta. In numerose aziende, la 
giornata Nuovo futuro è diventata parte integrante del 
programma annuale.

Maggiori ragguagli su Nuovo futuro
Al sito www.nuovofuturo.ch trovate informazioni dettagliate, 
un manuale per gli insegnanti e altra documentazione da 
scaricare e ordinare. 

Concorso per le ragazze e i ragazzi
La partecipazione al concorso è possibile anche via 
internet al sito www.nuovofuturo.ch.

Premi
1o Un Apple iPod touch 8 GB, musica, foto e video
2o + 3 o Un Apple iPod nano 8 GB, alluminio con clip
4o - 1 1o Un Apple iPod shuffle 2 GB, alluminio con clip

Premi offerti da Data Quest e Kalt-Zehnder-Druck AG.

iL’ 1  0 novembre centinaia di aziende
                                                   aprono le loro porte ai giovani

Le ragazze e i ragazzi delle scuole medie sono invitati a 
scoprire mestieri e scelte di vita per loro inusuali accom-
pagnando per un giorno al lavoro il papà, la mamma o 
un’altra persona di riferimento adulta di loro scelta, per 
esempio una vicina di casa, uno zio o un’amica di famiglia, 
che esercita una professione atipica. Sul lavoro, aiutano 
a svolgere semplici mansioni e fanno la conoscenza di 
persone con una carriera che esula dai soliti schemi, come 
un‘informatica, un uomo che lavora a tempo parziale per 
poter occuparsi dei figli, una donna dirigente, uno specia-
lista in assistenza agli anziani o un’ingegnera. 

Ragazze e tecnica – avanti !
Ragazze e informatica – avanti !
Durante la giornata Nuovo futuro, numerose aziende, uni-
versità, scuole universitarie professionali e organizzazioni 
propongono progetti speciali che consentono alle ragazze 
di avvicinarsi alla tecnica e all’informatica.

Perché proprio la tecnica e l’informatica ?
Le professioni legate alla tecnica e all’informatica offrono 
un futuro, anche e soprattutto alle ragazze.
Le donne tecnico sviluppano articolazioni artificiali o pom-
pe cardiache ; le architette disegnano case ecologicamente 
sostenibili ; le ingegnere creano apparecchi di navigazione 
per gli ipovedenti; le informatiche ricostruiscono antichi 
templi al computer, analizzano con simulazioni compute-
rizzate l’efficacia di nuovi farmaci antitumorali o sviluppano 
biglietti aerei a prova di contraffazione. Chi sceglie un 
mestiere nel campo della tecnica o dell’informatica può 
imboccare molte avvincenti strade.

Mancano donne !
Le statistiche sui posti di tirocinio dimostrano che le ragaz-
ze continuano a essere largamente sottorappresentate 
nei campi della tecnica e dell’informatica. Eppure, proprio 
queste professioni offrirebbero loro promettenti possibi-
lità di sviluppo. L’obiettivo dei progetti è pertanto quello 
di destare l’interesse delle giovani per questi settori in-
coraggiandole a decidere del loro futuro senza conformarsi 
a ruoli stereotipati.

Partecipazione
In Ticino, potete rivolgervi all’Ufficio delle pari opportunità 
per avere maggiori dettagli. Informazioni per le ragazze al 
sito www.nuovofuturo.ch – Ragazze – Progetti

Questi progetti sono sostenuti da :

progetti supplementari per le ragazze

Alla scoperta di prospettive diverse con
professionisti dell’assistenza e papà
I ragazzi accompagnano un professionista dell’assistenza 
nel suo lavoro in una residenza per anziani o in un asilo 
nido oppure invitano in classe un padre coadiuvante nei 
compiti di cura e discutono con lui sulla conciliabilità di 
lavoro e famiglia.

Una giornata come professionista
dell’assistenza
Le professioni di assistenza richiedono personale maschile 
e femminile, ma – nonostante le interessanti possibilità – 
sono ancora pochi gli uomini che scelgono questa strada. 
Con la classe o a gruppi, i ragazzi trascorrono una giornata 
in una casa per anziani o di cura o in un asilo nido, sco-
prendo quanto variegate siano le professioni nel campo 
dell’assistenza e quanto arricchente possa essere il contat-
to con i bambini e le persone anziane.

Padri si raccontano
Nell’ambito di questo progetto, i ragazzi possono cono- 
scere uomini che si occupano della casa e della prole, e 
confrontarsi con la questione della conciliabilità di lavoro 
e famiglia. Un papà attivo a tempo parziale racconta 
alla classe come riesce a gestire famiglia e carriera, de-
scrivendo le sue giornate a casa e dimostrando che per 
una soluzione del genere servono talento organizzativo e 
notevoli qualità gestionali. A questo progetto possono 
partecipare anche le ragazze.

Informazioni pratiche
Questi progetti sono organizzati dagli insegnanti e vengono 
svolti dalla classe o a gruppi. Maggiori dettagli al sito 
www.nuovofuturo.ch – Scuole – Progetti. Informazioni per i 
ragazzi al sito www.nuovofuturo.ch – Ragazzi – Progetti

Il progetto ”Una giornata come professionista dell’assistenza” è sostenuto da :

progetti supplementari per i ragazzi
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